Stinkende hvidlgg

Mange retter bliver ekstra smagfulde, nar du tilseetter hvidlgg. Pastasaucen er et godt eksempel,
men bruchetta eller hvidlagsbred er ogsa med til at give hele familien en god oplevelse - isaer
nar man selv har staet for dyrkningen af hvidlggene.

Liljefamilien

Hvidlgg herer til liljefamilien og formeringen foregar ved deling af leget. Man kan fa rigtig
mange forskellige sorter af hvidlgg. Du kan vaelge de traditionelle fra supermarkedets hylder
eller kabe sorter med rgdlige skael eller keempehvidlag i dit havecenter.

To tidspunkter, du kan leegge hvidleg pa

Man kan ikke sd hvidlag. Man skal saette feddene ned i jorden, sa de daekkes af ca. 5 cm jord. Den
bedste tid til at seette hvidlag pa er i oktober maned. Fik du ikke sat dine fed i oktober maned,
kan du ogsa saette dem i marts maned. Forskellen pa de to dyrkningstidspunkter kan ses pa
hgsten, som for de efterarsdyrkede bliver storst.

Hvidlgg elsker draen

Veer sikker pd et godt resultat ved at sgrge for, at hvidlegsfeddene saettes, sa overskydende vand
ledes vaek. Saddan skal du gore:

Spaend en snor, hvor raekken skal vaere

Lav en fordybning langs snoren

Fyld nu fordybningen op med sand eller smasten
Dzk sandet med jord, sa det danner et lille bjerg
Klap jorden, sa den bliver lidt flad

6. Skub hvidlggsfeddene dybt ned i jordvolden
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Hejbed fyldt med hvidlgg
Planter du et hgjbed til med lige raekker af hvidlag, vil det hurtigt fremsta som en hel skov af de



flotteste grenne lggplanter. Stryg haenderne gennem de gregnne toppe, sa vil du straks
fornemme duften af staerk hvidlag.

HUSK af vande hvidlggene i torre perioder

Hast toppen, men vent med at grave op
Den grenne hvidlggstop kan sagtens anvendes som grgnt drys til dressinger eller som pynt og
smagsforstaerker pa rugbredsmadderne.

Hvidlggsfeddene i jorden er forst faerdigvoksede hen pa sommeren. Nar toppen begynder at fa
gule blade og visner, kan du hgste dem. Brug en gravegreb, for de ligger relativt dybt nede i
jorden. Heng de hgstede hvidlgg op hvor der er masser af luft omkring dem til at terre dem op.

Sadan laver du hvidlegsbrod

Fjern den yderste skal pa hvidlgget. Mas fedet med bagsiden af en spiseske elleri en
hvidlagspresse. Bland med smer og persille. Smegr blandingen pa en skive brgd, som bages i
ovnenica. 10 min.



